
 

様式第１０号別添  

令和７ 年度年間活動実績  

（団体の名称：  ●●町老人会        ） 

開催日  開催時間  

参加者数 

実施内容等  
 

内いきいき健幸

サポーター数  

5 月 16 日  
10:00 

～11:00  

 23 人   2  人  フレイル予防の

栄養講話  

5 月 30 日  
10:00 

～11:00  

 25 人    2  人  元気アップ体操  
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合計    人  人  

 

記入例  下記の網掛けの部分を

ご記入ください 

※同様に記載  

 


