
 

様式第２号別添 

令和７ 年度年間活動計画書  

（団体の名称：  ●●町老人会        ）  

月 実施予定日  

実

施

日

数 

１回当たりの平均  

見込み数  

 

実施内容等  

参加者数  

いきいき

健幸サポ

ーター数 

４月 
 

 
   

５月  ２ ２５人前後  １ 
フレイル予防の栄養講話、 

体操  

６月   
   

７月 
 

 
   

８月   
   

９月   
   

１０月    
   

１１月    
   

１２月    
   

１月   
   

２月   
   

３月   
   

合  計 

 
● ●●人  ●人  

 

 

 

下記の網掛けの部分を

ご記入ください 

記入例  

例） 

５月１６日  

５月３０日  

※同様に記載  


