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『毎月第３日曜日は家庭の日』
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◆
赤
ち
ゃ
ん
サ
ロ
ン
・
保
健
師
さ
ん

と
話
そ
う
　
５
日
㈫

◇
こ
ろ
こ
ろ
ど
ん
ぐ
り
の
会　

６
日
㈬

◆
安
波
ギ
タ
ー
道
場
‼

９
日
㈯

◆
お
ひ
さ
ま
ヨ
ガ

12
日
㈫
、
26
日
㈫

◆
音
脳
リ
ズ
ム
マ
ッ
サ
ー
ジ　

13
日
㈬

◆
布
絵
本
の
会　

14
日
㈭

◆
出
前
保
育
in
別
府
公
園　

15
日
㈮

◇
パ
ペ
ッ
ト
キ
ッ
ズ

27
日
㈬

◆
ひ
な
ま
つ
り
　
１
日
㈮

◆
音
脳
リ
ズ
ム
マ
ッ
サ
ー
ジ

５
日
㈫

◆
多
胎
児
サ
ー
ク
ル　

８
日
㈮

◆
０
歳
児
サ
ー
ク
ル
「
ほ
っ
ぺ
」　

12
日
㈫

◆
１
歳
以
上
サ
ー
ク
ル
「
た
っ
ち
」

14
日
㈭

◆
ね
ん
ね
個
別
相
談　

22
日
㈮

◇
園
庭
解
放

５
日
㈫
、
12
日
㈫
、

19
日
㈫
　
11
時

◆
誕
生
会
　
８
日
㈮
　
10
時

◆
お
も
い
で
製
作
　
９
日
㈯
　
10
時

３
月
の
主
な
行
事
（
◆
は
要
申
込
）

・
乳
幼
児（
保
護
者
同
伴
）
か
ら
小
学
生
・

中
学
生
ま
で
利
用
で
き
ま
す
。

・
年
度
毎
に
登
録
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

・
初
め
て
で
も
自
由
に
来
館
で
き
ま
す
。

（
日
時
な
ど
詳
し
く
は
お
問
合
せ
を
）

・
行
事
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
材
料
費
な
ど
実
費
が
か
か
る
行
事
も
あ
り
ま
す
。

◆
ハ
ー
モ
ニ
ー
ラ
ン
ド
遠
足

27
日
㈬
　
現
地
10
時
集
合

※
園
庭
解
放
以
外
は
予
約
が
必
要
。

◇
元
気
も
り
も
り「
す
く
す
く
体
操
」

室
内
あ
そ
び
（
０
、１
歳
）

12
日
㈫

◆
元
気
も
り
も
り「
す
く
す
く
体
操
」

室
内
あ
そ
び
（
２
、３
歳
）　

19
日
㈫

◆
ワ
ク
ワ
ク
に
こ
に
こ
お
は
な
し
会

26
日
㈫

※
催
し
は
全
て
10
時
か
ら
で
す
。

　
一
時
預
か
り
を
希
望
す
る
人
は
電

話
で
右
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　
詳
細
は
モ
バ
イ
ル
版
で
ご
確
認
を
。

◆
地
域
交
流
子
育
て
ひ
ろ
ば

８
日
㈮

◆
マ
マ
ク
ッ
キ
ン
グ

９
日
㈯

◆
ベ
ビ
ー
リ
ト
ミ
ッ
ク　

12
日
㈫

◆
母
乳
育
児
相
談
会

15
日
㈮

◆
よ
う
こ
そ
お
は
な
し
の
世
界
へ　

18
日
㈪

◆
産
後
ゆ
る
ト
レ
講
座

22
日
㈮

◆
リ
ズ
ム
マ
ッ
サ
ー
ジ

25
日
㈪

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

３
月
の
主
な
行
事
（
◆
は
要
申
込
）

・
未
就
学
児
対
象
で
す
。

・
保
護
者
同
伴
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

・
初
め
て
で
も
自
由
に
来
館
で
き
ま
す
。

（
日
時
な
ど
詳
し
く
は
お
問
合
せ
を
）

・
子
育
て
相
談
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

・
行
事
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
材
料
費
な
ど
実
費
が
か
か
る
行
事
も
あ
り
ま
す
。

児
　
童
　
館

児
　
童
　
館

◆
公
園
で
遊
ぼ
う
　
６
日
㈬

◆
ひ
だ
ま
り
お
し
ゃ
べ
り

　

（
個
別
臨
床
心
理
士
相
談
）

　
７
日
㈭

◇
ふ
わ
ふ
わ
サ
ー
ク
ル

　

（
０
歳
）　

８
日
㈮

◇
き
ら
き
ら
サ
ー
ク
ル

　

（
１
歳
〜
）
14
日
㈭

◆
音
脳
リ
ズ
ム
マ
ッ
サ
ー
ジ
＆

　

ベ
ビ
ー
リ
ト
ミ
ッ
ク　

19
日
㈫

◇
保
健
師
さ
ん
と
話
そ
う

19
日
㈫

◇
パ
ペ
ッ
ト
キ
ッ
ズ

28
日
㈭

◆
わ
ら
べ
だ
ョ
！
全
員
集
合

１
日
㈮

◇
に
こ
に
こ
折
り
紙
教
室
　
９
日
㈯

◇
書
き
方
教
室

10
日
㈰

◇
わ
く
わ
く
北
部

16
日
㈯

◇
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　

（
南
遊
会
と
共
に
）　

２
日
㈯

◇
わ
く
わ
く
南
部　

３
日
㈰

◆
ヨ
ガ
教
室　

５
日
㈫
、
12
日
㈫
、

19
日
㈫
、
26
日
㈫

◇
こ
ろ
こ
ろ
ど
ん
ぐ
り
の
会
　
６
日
㈬

◆
週
１
元
気
ア
ッ
プ
体
操

７
日
㈭
、
14
日
㈭
、
28
日
㈭

◇
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
　
９
日
㈯

◇
絵
画
教
室

16
日
㈯

◆
ち
ょ
い
ボ
ラ
養
成
講
座　

19
日
㈫

◆
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

19
日
㈫

◆
お
楽
し
み
発
表
会

28
日
㈭

◇
多
世
代
で
遊
ぼ
う　

２
日
㈯

◇
わ
く
わ
く
タ
イ
ム　

３
日
㈰

◇
３
Ｂ
体
操　

９
日
㈯

◇
少
林
拳
を
し
よ
う　

10
日
㈰

◇
割
り
箸
で
お
絵
描
き

16
日
㈯

◇
カ
レ
ン
ダ
ー
作
り　

24
日
㈰

◇
わ
く
わ
く
ス
プ
リ
ン
グ
タ
イ
ム　

27
日
㈬
〜
31
日
㈰

乳
幼
児
親
子
対
象
行
事（
10
時
30
分
）

◆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
　
１
日
㈮
、

８
日
㈮
、
15
日
㈮
、
22
日
㈮

◇
ち
ち
ん
ぷ
い
ぷ
い
お
母
さ
ん
の
会

６
日
㈬

◆
に
じ
の
会

13
日
㈬

◆
ぽ
こ
あ
ぽ
こ

14
日
㈭

◆
す
く
す
く
リ
サ
イ
ク
ル
交
換
会
＆

助
産
師
さ
ん
と
ほ
っ
と
交
流
会

25
日
㈪

◆
マ
マ
カ
フ
ェ

28
日
㈭

小
学
生
対
象
行
事
（
13
時
30
分
）

◆
な
わ
と
び
大
会

27
日
㈬

わ

ら

べ

☎
(25)
０
１
２
０

㈪
・
㈷
の
翌
日
休
館

（
お
ひ
さ
ま
パ
ー
ク
）

　
　

べ

る

ね

☎
(27)
１
１
２
８

㈪
・
㈷
の
翌
日
休
館

（
ほ
っ
ぺ
パ
ー
ク
内
）

南
部
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
・

南
部
児
童
館

　

☎
(26)
３
３
５
５

　
㈪
・
㈷
の
翌
日
休
館

（
お
ひ
さ
ま
パ
ー
ク
）

　
㈪
・
㈷
の
翌
日
休
館

西
部
児
童
館

　

☎
(27)
５
５
５
３

（
ほ
っ
ぺ
パ
ー
ク
内
）

㈫
・
第
３
㈰
休
館

光
の
園
児
童
館

　
　

☎
(23)
５
５
１
１

　
　

ど

れ

み

☎
(66)
８
１
８
１

㈰
・
㈷
休
館

（
す
き
っ
ぷ
パ
ー
ク
内
）

　
　

風
の
ま
ち

☎
(27)
５
４
６
６

㈰
・
㈷
休
館

（
ナ
ー
サ
リ
ー
み
に
ふ
う
２
階
）

　
　

す
く
す
く
ル
ー
ム

ふ

た

ば（
矢
田
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク
２
階
）

☎
(22)
９
７
７
０

㈯
・
㈰
・
㈷
休
館

　
　

に
じ
の
ひ
ろ
ば

☎
(23)
３
８
０
１

㈰
・
㈷
休
館

（
光
町
15
の
15
）

　
㈪
・
㈷
の
翌
日
休
館

北
部
児
童
館

　

☎
(27)
６
０
５
０

（
あ
す
な
ろ
館
内
）


